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NEU! Leichtathletik für Kinder & Jugendliche NEU! 
Was? Wir bieten ab April eine neue Leichtathletikgruppe für 

Kinder und Jugendliche ab 7 Jahren an. Wenn Du gerne läufst, 
springst oder Bälle wirfst, bist Du richtig bei uns. 
Der Spaß an Bewegung steht dabei im Vordergrund. 

Wann? Ab dem 24.04.2024, immer mittwochs  

Für Kinder ab 7 Jahren: eine Stunde von 16:30 bis 17:30 Uhr 

Für Kinder ab 9 Jahren: 1,5 Stunden von 16:30 bis 18:00 Uhr 

Wo?  Sporthalle am Sportzentrum in Wilster  

 bei gutem Wetter im Stadion  

Wer? Übungsleiter Delf Schmidt-Schlott 

Ausrüstung?  Sportklamotten   Trinkflasche  Turnschuhe  

Teilnehmer? Für MTV Mitglieder ab 7 Jahren. 

Anmeldung? Keine Anmeldung notwendig, kommt einfach vorbei! 


